ATHLETES

m Belgian AVANT
[I'' Athletics ReaLisE
LES MINIMA dnipsonge

I JEUN OF LA FEARCOPHONE

JEUX DE LA FRANCOPHONIE
KINSHASA (RDC) — 31 JUILLET AU 04 AOUT 2023

Dames

Discipline

Prénom Nom

Performance

Lieu, date

100m Delphine Nkansa 11.26 Palaiseau (FRA), 21/05/2023
200m Delphine Nkansa 23.14 Oordegem, 27/05/2023
400m Cynthia Bolingo 50.95 Chorzow (POL), 23/06/2023
Naomi Van Den Broeck 52.00 Geneve (SUI), 10/06/2023
800m Vanessa Scaunet 2.02.95 Belfast (GBR), 13/05/2023
1500m Elise Vanderelst 4.05.26 Hengelo (NED), 04/06/2023
5000m Chloé Herbiet 15.58.20 Karlsruhe (GER), 20/05/2023
Chloé Herbiet 32.38.80 Walnut (USA), 06/05/2023
10.000m Juliette Thomas 34.01.61 Pacé (FRA), 22/04/2023
Jana Van Lent 34.14.95 Huizingen, 29/04/2023
100m haies Yanla Ndjip-Nyemeck 12.99 Sacramento (USA), 25/05/2023
Anne Zagre 12.99 Oordegem, 27/05/2023
Semi-marathon |Juliette Thomas 1.12.13 Berlin (GER), 02/04/2023
Longueur Nafissatou Thiam 6m59 Ratingen (GER), 18/06/2023
Hommes

Discipline

Prénom Nom

Performance

Lieu, date

800m Eliott Crestan 1.45.37 Rabat (MAR), 28/05/2023
1500m Ismaél Debjani 3.34.53 Bydgoszcz (POL), 06/06/2023
Lucas Da Silva 29.12.99 Londres (GBR), 20/05/2023
10.000m o
Enzo Noel 29.15.54 Huizingen, 29/04/2023
110m haies Nolan Vancauwemberghe 13.75 Oordegem, 27/05/2023
400m haies Julien Watrin 49.45 Oslo (NOR), 15/06/2023
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Clément Deflandre 8.32.30 Oordegem, 27/05/2023
3000m steeple )
Clément Labar 8.43.93 Karlsruhe (GER), 20/05/2023
_ Dorian Boulvin 1.03.36 Berlin (GER), 02/04/2023
Semi-marathon _
Enzo Noel 1.04.12 Berlin (GER), 02/04/2023
Hauteur Thomas Carmoy 2.29 Chorzow (POL), 25/06/2023
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